
GRUPPO GENITORI

I gruppi nascono con l’obiettivo di favorire momenti di confronto tra mamme per riflettere insieme sulle possibili strategie utili ad 
affrontare le proprie difficoltà nella relazione con i figli. 

Gli incontri si svolgeranno nelle seguenti date: 

Gli incontri si svolgeranno presso L’Unità Operativa Minori e Famiglia- Asp «Seneca»- Via Marzocchi 1/A, S. Giovanni in 
Persiceto (terzo piano). 

In caso di assenze o ritardi contattare Sara Fozibo al numero 051/827956

CONDUTTRICE: Dott.ssa Anna Braca, psicologa psicoterapeuta. Esperta nella gestione di gruppi genitori.

CO-CONDUTTRICE: Dott.ssa Sara Fozibo, psicologa dell’Unità Operativa Minori e Famiglia.   

Lunedì

2 NOVEMBRE

Ore: 14.00-16.00

Tema proposto:

I nostri figli.

Lunedì

16 NOVEMBRE

Ore: 14.00-16.00

Tema proposto:

Le regole.

Lunedì

30 NOVEMBRE

Ore: 14.00-16.00

Tema proposto:

Io come genitore, 

da dove provengo. 

La relazione con 

mio figlio.

Lunedì

14 DICEMBRE

Ore: 14.00-16.00

Tema proposto:

I piaceri condivisi.

Lunedì

19 OTTOBRE 

Ore: 14.00-16.00

Conoscenza del 

gruppo.

Bisogni del 

genitore.

Significato del 

gruppo.


